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изменение в П О Л О Ж Е Н И Е 
о проведении массового физкультурно-оздоровительного мероприятия «Лыжня зовёт!» сезона 2011-2012 гг. 

1. Цели и задачи

Привлечение трудящихся, молодежи и школьников г. Апатиты к регулярным занятиям лыжным спортом, пропаганда физической культуры и спорта среди населения,  организация оздоровительного досуга горожан, пропаганда здорового образа жизни.

2. Время и место проведения

Лыжный конкурс «Лыжня зовет!» проводится в период зимнего сезона 2011/2012 года.  
1 этап конкурса проводится 12 февраля 2012 года совместно с лично-командной лыжной гонкой среди ветеранов памяти А.А. Белова и лыжной VIP-гонкой руководителей в рамках соревнований «Лыжня России» и «Лыжня Кольского Заполярья».

 2-й этап – 18 марта 2012 года совместно с открытым Чемпионатом  и Первенством города Апатиты по лыжным гонкам памяти А.Л. Мухачева. 

3-й этап – 15 апреля 2012 года совместно с открытыми массовыми соревнованиями «Закрытие зимнего спортивного сезона». 
Место старта и финиша – Малый лыжный стадион УСЦ «Атлет» (ул. Победы, д. 4). 

Соревнования по лыжным гонкам, которые проводятся совместно  (в один день) с этапами конкурса «Лыжня зовет!», проводятся на других дистанциях и трассах и по отдельным положениям.
3. Руководство проведением мероприятия

Руководство проведением мероприятия осуществляет Комитет по ФКСиТ Администрации г. Апатиты, непосредственное проведение осуществляет Муницпальное бюджетное учреждение города Апатиты Учебно-спортивный центр «Атлет», Федерация лыжных гонок г. Апатиты и Главная судейская коллегия (ГСК), утвержденная Комитетом. Главный судья И.И. Долгополов, главный секретарь В.С. Волков. 
4. Программа соревнований 
Дистанции по выбору участников: 5, 8, 10 или 13 км, соответственно – от одного до четырех контрольных пунктов. Массовый старт в 12.00. Возможен индивидуальный старт с любого места трассы до 13.00. Общий лимит времени 2 часа. Время прохождения дистанций не фиксируется. Финиш регистрируется до 14.00. Трасса проходит по освещенной лыжне до Большого лыжного стадиона  (КП-1), далее до ближнего родника у горки «Верблюд» (КП-2) и обратно, по «Дороге жизни» до ее поворота направо (КП-3) и до дальнего родника (КП-4) и обратно. 
5. Участники мероприятия и условия проведения

К участию в конкурсе «Лыжня зовет!» допускаются все желающие, независимо от пола и возраста, не имеющие противопоказаний по здоровью, имеющие необходимый инвентарь (лыжи). Контрольные пункты расположены в четырех местах: КП-1 (Большой лыжный стадион) – 2,5 км от старта, КП-2 (ближний родник у горки «Верблюд») – 4 км, КП-3 (поворот направо «Дороги жизни») – 3 км, КП-4 (дальний родник) – 4,5 км от старта. Участники конкурса получают на старте или на любом КП карточку участника, самостоятельно выбирают дистанцию и любое количество КП, на каждом КП делают отметки у контролеров о прохождении контрольного пункта. Затем карточку с отметками участники предъявляют на финише для получения сладкого приза. Для участия в последующих этапах конкурса (для определения результатов в общем зачете по всем этапам конкурса) карточки должны сохраняться. 
6. Определение результатов
Общий результат в конкурсе «Лыжня зовет!» определяется в каждой из 10 возрастных групп, после проведения всех 3-х этапов по суммарному количеству пройденных километров согласно представленным карточкам участников. После 3-го этапа конкурса все карточки в заполненном виде (Ф.и.о., возраст, контактный телефон) должны быть сданы судьям на финише.
7. Награждение
Участники этапов конкурса «Лыжня зовет!», финишировавшие на лыжном стадионе, награждаются сладкими призами и горячим чаем. Награждение по итогам всех трех этапов конкурса в каждой возрастной группе проводится 9 Мая 2012 года на площади Ленина в 13.00.
8. Расходы

Расходы по подготовке и проведению мероприятия несет МБУ УСЦ «Атлет» в пределах утвержденной сметы.

9. Контакты: тел. 7-51-41, факс 7-74-07, e-mail: kfks@aprec.ru
НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ПРИГЛАШЕНИЕМ к участию в мЕРОПРИЯТИи
В Комитет по физической культуре, спорту 

и туризму Администрации г. Апатиты

З А Я В К А

на участие в спортивно-массовом мероприятии «Лыжня зовет!» (1-й этап) 

в г. Апатиты 12 февраля 2012 г.

в рамках Всероссийских соревнований «Лыжня России» и региональных – «Лыжня Кольского Заполярья»
от  __________________________________________________________________________

Полное наименование организации
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Обязательные условия участия в конкурсе:

1. Все участники мероприятия не должны иметь противопоказаний по здоровью.

2. Дети до 14 лет могут участвовать в конкурсе только в сопровождении взрослых участников (1 взрослый на группу детей до 10 чел.).

Представитель организации:   ______________  /_______________________ / Дата  _________

       
     Подпись                    Расшифровка подписи

Контактные данные представителя: моб. тел. _________________ , гор. тел. ______________

Детские группы сопровождают следующие взрослые участники мероприятия:

(заполняется только для организованных детских групп)

	№ пп
	Фамилия, имя
	Моб. телефон
	Год рождения
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Примечания.

1. Заявку необходимо передать в Спорткомитет 9 февраля до 17.00  (тел./факс 7-74-07, тел. 7-51-41).

2. Стартовые номера-майки и лыжные шапочки представителям команд необходимо получить в Спорткомитете 10 февраля до 17.00.

3. Предстартовая регистрация участников 12 февраля в стартовом городке с 11.30 до 12.00 организованными группами только в присутствии представителя команды.
4. Старт общий в 12.00. Финиш регистрируется до 14.00. 

Лыжные шапочки и стартовые майки-номера – в подарок каждому участнику!

На КП-1 – горячий чай, на финише – сладкий приз!

